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Comida Buffet
LUNCH BUFFET

Bollería salada / Savory bread

Barra Fría / Chef’s salad
Ensalada del chef / Chef’s salad

Coctel caribeño de frutas / Caribbean fruit cocktail

Mix de lechugas / Mixed lettuces

2 aderezos (a elegir César, italiano, ranch, mil islas)
2 dressings (choice of Caesar, Italian, ranch, 
thousand-island)

Salsa picante verde o roja / Green or red hot sauce

Guacamole

Salsa mexicana / Mexican salsa

Ceviche caribeño de pescado o ceviche de camarón
Caribbean fish ceviche or shrimp ceviche

Sopa o crema a elegir / Choice of soup or cream soup

Platillos Principales / Main Courses
Guisado de pollo al gusto / Chicken stew (to taste)

Guisado de cerdo al gusto(se pueden sustituir 
por pescado)
Pork stew (to taste) (can be substituted with fish)

Guarniciones / Side dishes
Arroz / Rice

Puré de papa / Mashed potatoes

Verduras al vapor o a la mantequilla
Steamed or buttered vegetables

Postres a elegir (3) / Desserts (3)



Comida a la Carta 1
À L A CARTE LUNCH 1

Entrada / Appetizer
Ensalada de lechugas mixtas y queso roquefort con 
reduccion de vinagre balsámico y durazno
Mixed lettuces and roquefort cheese salad with 
balsamic vinegar and peach reduction

Sopa o Crema a Elegir / Choice of soup or cream soup

Platillos Principales / Main Dish
Fajitas de pollo con pimientos y cebolla, servidas 
con arroz, frijoles y salsas
Chicken fajitas with bell peppers and onion, served 
with rice, beans, and sauces

Postre / Dessert
Pastel de maracuyá o mini tartaleta de frutas
Passion fruit cake or mini fruit tart



Comida a la Carta 2
À L A CARTE LUNCH 2

Entrada / Appetizer
Timbal de atún y aguacate aderezado con vinagreta 
de chile y cítricos
Tuna and avocado timbale dressed with chili pepper 
and citrus vinaigrette

Sopa o Crema a Elegir / Choice of soup or cream soup

Platillos Principales / Main Dish
Arrachera marinada, servida con verduras a la 
mantequilla y puré de papa rostizado
Marinated flank steak, served with buttered vegetables 
and roasted mashed potatoes

Postre / Dessert
Pastel de cajeta o volteado de piña
Milk caramel cake or pineapple upside-down



Comida a la Parrilla
GRILLED LUNCH

Entrada / Appetizer
Ensalada verde / Green salad

Ensalada de betabel y cítricos o ceviche caribeño
Beet and citrus salad or caribbean ceviche

Ensalada caprese, dos aderezos a elegir 
(César, mil islas, vinagreta, ranch)
Caprese salad, two dressings of your choice 
(Caesar, thousand-island, vinaigrette, ranch)

Platillos Principales / Main Dish
Costillas o chuletas de cerdo a la parrilla
Grilled ribs or pork chops

Pechuga de pollo o alitas adobadas
Chicken breast or marinated wings

Arrachera o bisteck de res
Arrachera or beef steak

Chorizo

Pescado entero frito  / Whole fried fish



Puré de papa / Mashed potatoes

Elote a la parrila / Grilled corn on the cob

Verduras a la parrilla / Grilled vegetables

Guarniciones / Side dishes
Totopos / Tortilla chips

Guacamole

Salsa mexicana / Mexican salsa

Salsas picantes (dos a elegir)
Hot sauces (two of your choice)

Tortillas

Limones / Lemons

Postre / Dessert
Variedad de postres (tres)
Assorted desserts (three)


